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Christophe Felder
@ la découpe
des dix-neuf galettes!
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GALETTES DE PARIS

POUR LA PREMIERE FOIS, DANS LA FOULEE DES REVEILLONS, LE «FIGAROSCOPE » S'EST LANCE DANS LA DEGUSTATION
D'UNE VINGTAINE DE GALETTES DES ROIS. EN UNE HEURE TRENTE ! UN ACTE ALTRUISTE POUR LES VRAIS FANS DE FRANGIPANE.

ous n’avez peut-étre pas arboré ce

week-end la couronne de notre

champion. Pas de panique, vous
étes encore pile dans le timing ! Nous avons
en effet mis les bouchées doubles, au len-
demain du ler janvier, pour vous permettre
dés aujourd’hui, et tous les jours qui vous
plairont, de féter dignement les rois. Car si
I’Epiphanie est fixée traditionnellement au
6 janvier dans le calendrier chrétien (douze
jours aprés la naissance de Jésus), il est
d’usage de la célébrer durant tout le mois
de janvier.
A peine remis de la biiche, on enchaine
donc sur la galette, la feve remplacant

avantageusement les blicherons et scies
en plastique de rigueur sur la précédente.
Pour les enfants, le choix est vite fait!
Nettement plus rigolo de demander au
benjamin d’attribuer a I’aveugle les parts
de galette et de guetter I"heureux élu. Car
c’est, de loin, le gateau le plus ludique de
I’année. Reste que les artisans, bien que
toujours fideles a la recette d’origine,
aiment de plus en plus twister la version
officielle a coup d’agrumes, de chocolat,
de praliné et autres garnitures plus ou
moins exotiques. Parce que « I’ennui na-
quit un jour de la monotonie » et qu’il faut
bien diversifier I'offre. Les féves ont

d’ailleurs suivi la méme évolution, de plus
en plus originales et décalées, pour le plus
grand plaisir des fabophiles fébriles.

Pas question néanmoins pour nous de
prendre des chemins de traverse. Rien de
réactionnaire 1a-dedans mais I’obligation
de comparer des galettes comparables,
confectionnées a partir des mémes ingré-
dients. Ce qui ne nous empéche pas au
passage d’avouer, a 'instar des puristes,
un certain penchant pour la monarchie
frangipanée. Mais c’est a I’issue d’un vote
républicain trés démocratique que nous
avons élu reine, en cet an 2015, la galette
de Sébastien Gaudard. C.M.

SEBASTIEN SORIANO/LE FIGARO
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GAUDARD - fél.: 0171 1824 70
LES FEES 21, rue Rambuteau, Ve,
2B piTiSSIERES Tél. : 0142 77 4215, 1 “ 4 48 N3 15§
LADUREE 16-18, rue Royale, Ve,
3 Tél,: 0142 60 2179. 5 4 ‘ il RS FL0E
LOUVARD 43, rue de Miromesnil, VIII=,
4: Tal. : 01 42 65 56 90. 45 35 35 4 155  13,50€
4 DES GATEAUX 89, rue du Bac, Ve,
P ET DU PAIN Tél.: 01 45 4830 74, 35 0 45 3 g 48
' = o S R ) ety o
. . LENOTRE 15, bd de Courcelles, VIl
Ex Agouo Tél.: 01 45 63 87 63, oy o 45 3 oo R
DOMINIQUE 77, av. du Général-Leclerc, XIVe.
LLRR sAiBrON Tél, 101 43 3501 07. 4 38 35 4 | T
7 MAISON 143, rue de Courcelles, XViie.
VT | OHEZIC Tél. : 01 47 63 6683, 3 g 4 4 i, it
7 DU PAIN 34, rue Yves-Toudic, Xe.
&M ET DES IDEES Tél.: 01 42 40 44 52. 3 45 4 35 15 i
PIERRE HERME 18, rue Ste-Croix-de-la-Bretonnerie, ;
10: Ve, Tél. : 01 43 54 47 77, 3.5 %3 &5 < Lo iy
ET LES AUTRES...
11E LIBERTE. 39, rue des Vinaigriers, Xe (27 € pour 6 personnes) 14/20
11E ex acauo LA PATISSERIE DES REVES. 93, rue du Bac, VIl (26 € pour 4/6 personnes) 14/20
138 ANGELINA. 226, rue Rivol, Ier (25 € pour 4/6 personnes) 13,5/20
13¢ ex arauo DALLOYAU. 63, rue de Grenelle, Vlie (26 € pour4/5 personnes) 13,5/20
15E | A PATISSERIE CYRIL LIGNAC. 24, rue Paul-Bert, Xle (24 € pour 4 personnes) 13/20
168 FAUCHON, 24-26, place de la Madeleine, Ville (28 € pour 4 personnes) 12,5/20
17ESECCO. 31, rue de Varenne, Vile (17 € pour 4 personnes) 12/20
17¢ ex asauo DELMONTEL. 39, rue des Martyrs, IX= (23,50 € pour 4 personnes) 12/20
198 GONTRAN CHERRIER. 22, rue Caulaincourt, XVIlle (16,50 € pour 4 personnes) 11 /20
LE PRINCIPE ' ‘

Test Pour la premiére fois, nous avons bousculé
nos délais de bouclage en réalisant ce palmarés
le 2 janvier, date limite pour nous, mais encore
un peu précoce pour certaines enseignes com-
me Carette ou Gdteaux Thoumieux qui
n’avaient pas encore mis en vente leurs galet-
tes. Comme toujours, nous avons retenu les
pétisseries parisiennes les plus réputées, écar-
tant les hotels et restaurants qui les commer -
cialisent également et assumant le risque de

passer A coté d’une pépite (une vingtaine de
galettes testées néanmoins !).

Méthode Les galettes, pour 4 personnes, ont été
achetées de facon anonyme le matin meéme de la
dégustation. Elles ont ensuite été numeérotées et
dégustées a ['aveugle, en présence de notre ex-
pert, le chef patissier Christophe Felder.

Critéres retenus Quatre, notés chacun sur 5
points pour une note finale sur 20. Soit I'aspect dela
galette (couleur, forme, motifs), le feuilletage (1é-

gereté, fraicheur, saveur), la frangipane (équilibre
entre les ingrédients, I'alcool, la texture) et enfin le
rapport qualité-prix, compte tenu des écarts qui
allaient du simple au double dans notre échantillon.
Résultats Sébastien Gaudard remporte ce palma-
rés avec sa galette traditionnelle, extrémement
gourmande. Suivi de trés prés par d’excellents
professionnels, dont les récentes Fées Patissieres
(avec éclats de dragées concassées, une tres légere
entorse a la recette classique). i
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